
Yvana - van basis naar havo en hbo

‘Als je voelt dat iets bij je past,  
ga er dan voor’

Yvana kreeg het schooladvies basis. Maar ze wist 
dat ze meer in zich had. Met haar doorzettingsver-
mogen en de steun van de juiste mensen groeide 
ze door. Het ging niet vanzelf maar ze liet zich niet 
stoppen. Inmiddels bereidt ze zich voor op het 
hbo, met een duidelijke boodschap: ‘vertrouw op 
jezelf, jij weet wat je kan’. 

Een extra stap! Waarom niet?
Toen Yvana begon op vmbo-basis/kader, dacht ze 
al snel: dit gaat me best goed af. In de tweede klas 
stapte ze dan ook over naar mavo. En na de mavo 
volgde nóg een stap: havo. ‘Ik wilde meer uit mezelf 
halen. Ik had altijd het gevoel dat ik méér aankon.’ 
Zeker nadat ze ontdekte dat ze ADD had. ‘Met 
medicatie kon ik me ineens beter concentreren.’ 
Haar vrienden gingen naar de havo. ‘Dat wilde ik 
ook en dat heeft me gemotiveerd.’ De overstap 
ging niet vanzelf, maar ze had een mentor die in 
haar geloofde. ‘Als iemand je een duwtje geeft, 
wordt het net iets makkelijker.’

Van mavo naar havo is niet niks
‘Op de havo gaat alles sneller, je moet meer leren 
en zelfstandiger werken. Ik vond dat best pittig.’ 
Yvana had graag wat meer uitleg gekregen over 
hóé je dan het beste leert op havo-niveau. ‘Soms 
voelde ik me zoekende en miste ik handige tips.’ 
Daarnaast kreeg ze ook te maken met twijfelach-
tige reacties. ‘Ik moest me ook aanmelden voor de 
mbo, omdat het niet zeker was of ik naar de havo 
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kon. Voor de toelatingstoets kreeg ik een lage 
score, waarna ik te horen kreeg: Jij moet geen havo 
gaan doen. Dat kwam hard aan.’ Maar Yvana liet zich 
niet uit het veld slaan. ‘Mijn mentor steunde mij en 
ik ben blij dat ik heb doorgezet.’

Blijf trouw aan je eigen pad 
Yvana’s doel is helder: ze wil naar het hbo. 
Toegepaste psychologie lijkt haar geweldig. Nu ze 
niet is toegelaten en start ze met social work. ‘Ik 
vergeleek mezelf altijd met anderen die naar havo 
of vwo gingen. Maar dat doe ik niet meer. Iedereen 
heeft zijn eigen pad.’ Wat haar tegenvalt? ‘Dat 
sommige mensen zeggen: ga gewoon naar het 
mbo. Voor veel mensen is het mbo heel goed, maar 
niet voor mij. Ik wist wat ik wilde.’ Haar advies voor 
anderen? ‘Twijfel niet aan jezelf. Als je voelt dat iets 
bij je past, ga ervoor. Laat je niet tegenhouden 
door wat anderen denken of zeggen. Jij kent jezelf 
het best.’


