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Wegwijs  
in het mbo
Ontdek jouw route
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Op weg  
naar een mooie  
toekomst

bekijkjetoekomstnu.nl

Je staat aan het begin van iets 
nieuws: het kiezen van een mbo-
opleiding. Dat is spannend, soms 
best lastig, maar vooral vol kansen.

 
Of je nu interesse hebt in techniek, 
zorg, bouw, media, horeca of 
economie er is altijd een plek waar 
jij tot je recht komt. Want onze 
maatschappij draait op mensen 
zoals jij: doeners, denkers én 
makers.

Deze mbo-gids helpt je op weg. Om 
te ontdekken wat bij je past, waar je 
naartoe wilt en hoe je daar komt.
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Scholen
 
Alle scholen in de regio Haaglanden in een handig overzicht 
bij elkaar. Tip: kijk niet alleen naar hoe lang je moet fietsen, 
maar vooral naar een opleiding die bij jou past.

Informatie
 
Wat een opleiding kost en of je studiefinanciering krijgt, is belangrijke 
informatie. Ook voor je ouders. Bespreek je wensen met je ouders en 
betrek ze bij jouw beslissingen. 

Over het mbo
Ontdek hoe het mbo in elkaar zit, welke route bij jou past en wat jouw 
mogelijkheden zijn. Er is genoeg te kiezen, wat je wensen voor de 
toekomst ook zijn. 

Opleidingen
Er zijn ontzettend veel verschillende mbo-opleidingen, ontdek ze 
allemaal. Over alle richtingen vertellen we iets leuks en iets nuttigs, 
zodat je makkelijker kan kiezen.

Voorbereiding
Wat je moet doen om je voor te bereiden en hoe meld je je aan? 
Volg de belangrijkste tips en ontdek je welke mbo-opleidingen 
jou de meeste kans op werk geven.
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Leerroutekaart
Deze kaart helpt je om te zien welke 
verschillende routes je kunt volgen.  
Of je nu wilt doorstromen naar een 
mbo-opleiding of de havo, deze kaart 
laat je zien welke mogelijkheden er voor 
jou zijn. Gebruik deze kaart om een idee 
te krijgen van welke stappen je kunt 
zetten om je doelen te bereiken. Kies  
de route die bij jou past!

Basis

Kader

Gemengd

Theoretisch/mavo

vmbo

havo

Vanuit het pro, 

vso en isk kan je 

ook instromen op 

het mbo.

Op bekijkjetoekomstnu.nl 
vind je de volledige 

leerroutekaart.
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BBL  1 jaar

BBL  1 of 2 jaar

BBL  2 of 3 jaar

BBL   3 of 4 jaar

BOL 1 jaar
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BOL  3 of 4 jaar

Entree 
Niveau 1

Werk

Niveau 
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Niveau 
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Hoe zit het mbo in elkaar?
Toelating tot het mbo: wat heb je nodig?

Als je naar het mbo wilt, moet je aan bepaalde eisen voldoen. Dat is wettelijk zo 
geregeld. Hieronder zie je wat je nodig hebt voor elk niveau.

Wettelijke eisen
�Niveau 2
Je hebt een diploma nodig van:
»  vmbo basisberoepsgerichte leerweg (bbl)
»  óf een entreeopleiding 

Niveau 3
Je wordt toegelaten met:
»  een vmbo-diploma kaderberoepsgerichte leerweg (kbl), 

gemengde leerweg (gl) of theoretische leerweg (tl)
»  óf een mbo niveau 2-diploma
»  óf een overgangsbewijs van havo 3 naar 4 of havo 4 naar 5

Niveau 4
Je hebt een diploma nodig van:
»  vmbo kbl, gl of tl (let op: soms is kbl niet voldoende)
»  óf mbo niveau 3
»  óf een overgangsbewijs van havo 3 naar 4 of havo 4 naar 5

Extra eisen bij sommige opleidingen
Sommige opleidingen hebben aanvullende 
toelatingseisen. Bijvoorbeeld:
»  Sport en bewegen – je moet een sporttest doen
»  Musicalperformer – je doet eerst auditie
 

De intake is ook belangrijk
Naast de officiële eisen, is er vaak ook een intakegesprek. 
Zorg dat je goed voorbereid bent en laat zien waarom jij 
gemotiveerd bent!

Michelle 
"Heb je het juiste diploma voor de 

opleiding die je hebt gekozen? Dan ben 
je al een heel eind!"
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BOL 1 jaar

BOL 1 of 2 jaar

BOL  2 of 3 jaar

BOL  3 of 4 jaar

Entree 
Niveau 1

Werk

Niveau 

2

Niveau 

3

Niveau 

4

hbo wo

9



Welke route past bij jou?
Ben jij iemand die graag naar school gaat? Of leer jij 
liever in de praktijk?

Dan kies je tussen twee mbo-routes:
»  BOL: je gaat vooral naar school en loopt af en toe 

stage
»  BBL: je werkt vier dagen per week en gaat één dag naar 

school

🎓 BOL – Beroepsopleidende Leerweg
Bij BOL zit je het grootste deel van de week op school. Je 
krijgt theorie- én praktijklessen en je loopt een of 
meerdere keren per jaar stage. Soms loop je één dag per 
week stage, soms een hele periode achter elkaar. 

Stage = ervaring opdoen
Tijdens je stage werk je mee in een bedrijf en leer je het 
beroep in de praktijk kennen. Je begint rustig, maar 
krijgt steeds meer verantwoordelijkheid. In het mbo heet 
stage ook wel BPV (beroepspraktijkvorming). 

Stageplek vinden?
Er zijn meer dan 200.000 erkende leerbedrijven in 
Nederland. Sommige scholen hebben zelfs stageplekken 
in het buitenland. Je zoekt je stage meestal zelf, maar je 
krijgt hulp van je SLB’er (studieloopbaanbegeleider) of 
BPV-coördinator als dat nodig is.

Bahri
“In het eerste jaar van mijn opleiding Midden­

kaderfunctionaris bouw en infra liep ik stage bij 
bouwbedrijf BAM. Ik mocht helpen bij het 
aanleggen van de riolering en op kantoor 

meekijken. Toen wist ik het en koos definitief  
voor infra.”
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Tips voor het vinden 
van een leerplek 

🔎	 Check stagemarkt.nl voor 
stage- of leerbanen

🧭 Kijk op bekijkjetoekomstnu.nl 
voor tips om een goede plek  
te vinden

🤝 Vraag hulp aan je 
BPV-coördinator

📄 Zorg voor een goed cv
🙋 Extra hulp nodig?  

Mail de Leerwerkmakelaar:
 leerwerkmakelaar@denhaag.nl

🛠  BBL – Beroepsbegeleidende Leerweg
 
Bij BBL leer je vooral op de werkvloer. Je werkt vier 
dagen per week bij een leerbedrijf en gaat één dag per 
week naar school. Je krijgt een contract, een salaris en 
leert het beroep in de praktijk.
BBL past goed bij mensen die liever met hun handen 
werken. Veel technische beroepen, zoals onderhouds
monteur of metselaar, zijn alleen via BBL te volgen.

Bekijk de video 
'Leerwegen in het mbo'

Erkend leerbedrijf
Je werkt alleen bij een bedrijf dat aan bepaalde 
kwaliteitseisen voldoet. Zo weet je zeker dat je goede 
begeleiding krijgt.

Sheraaz
"Ik hou meer van werken dan van leren. 

Daarom heb ik besloten voor een  
BBL baan te gaan."

O
ver het m

bo
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Niveaus in het mbo 
Welk niveau ook bij jou past, een mbo-diploma is de beste start van je loopbaan. Van 
mbo-niveau 1 tot niveau 4 en welke opleiding je eventueel daarna nog wilt volgen. Met 
een diploma op zak vergoot je je kans op een leuke baan en een succesvolle toekomst.    

Niveau 

Entreeopleiding

» 	 Voor wie? Je hebt nog geen diploma, maar wilt 
graag aan de slag.

» 	 Wat leer je? Eenvoudig uitvoerend werk, zoals 
assistent in de bouw, winkel of schoonmaak.

» 	 Hoe lang? 1 jaar
» 	 En daarna?

• Werken
• Doorstromen naar niveau 2 

✴ 	 Tip: Deze opleiding geeft je een goede start als  
je school soms lastig vond of extra begeleiding  
fijn vindt.

Bekijk de video 
'Niveau's in het mbo'

21 Niveau  

Basisberoepsopleiding

» 	 Voor wie? Je hebt een vmbo-diploma (bbl) of 
een entreeopleiding afgerond.

» 	 Wat leer je? Uitvoerend werk, bijvoorbeeld als 
kok, monteur of logistiek medewerker.

» 	 Hoe lang? 1 tot 2 jaar
» 	 En daarna?

• Startkwalificatie behaald
• Werken of doorstromen naar niveau 3

 

✴ 	 Wist je dat je met een niveau 2-diploma al  
aan de slag kunt in veel sectoren, van zorg tot 
techniek?
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Startkwalificatie
Je bent leerplichtig tot je 16e. Daarna geldt de kwalifi-
catieplicht: dat betekent dat je tot je 18e naar school 
moet, tenzij je een startkwalificatie hebt.
Wat is dat?  Een diploma van mbo-niveau 2 of hoger, óf  
een havo- of vwo-diploma.
Met zo’n diploma kun je meteen aan het werk, of verder 
leren.

Pak je kans!
Scholen doen er alles aan om schoolverzuim te 
voorkomen. Spijbelen? Dan moet je school dit melden 
bij de leerplichtambtenaar. Je ouders/verzorgers krijgen 
een waarschuwingsbrief, en als dat niet helpt, kunnen er 
zelfs boetes volgen. Dat wil je natuurlijk voorkomen.
Dus: ga naar school, ontdek je talent en werk aan je 
toekomst. Pak je kans!

3 4

O
ver het m

bo

 Niveau 

Vakopleiding

» 	 Voor wie? Je hebt een vmbo-kb/gl/tl diploma of 
mbo 2 afgerond.

» 	 Wat leer je? Zelfstandig werk doen, zoals verzorgende 
IG, hovenier of commercieel medewerker.

» 	 Hoe lang? 2 tot 3 jaar
» 	 En daarna?
	 • Werken
	 • Doorstromen naar niveau 4 

 

✴ 	 Je leert niet alleen een vak, maar ook om 
zelfstandig te werken en beslissingen te nemen.

Niveau 

Middenkader- of specialistenopleiding

» 	 Voor wie? Je hebt mbo 3 afgerond, vmbo-kb/gl/tl 
diploma, of een overgangsbewijs van havo 3>4 of 
havo 4>5.

» 	 Wat leer je? Volledig zelfstandig werken, bijv. als 
software developer, doktersassistent of bouw-
uitvoerder.

» 	 Hoe lang? 3 tot 4 jaar
» 	 En daarna?
	 • Werken
	 • Specialisatie
	 • Doorstromen naar het hbo

✴ 	 Met niveau 4 liggen alle wegen open: werk, 
specialisatie of het hbo!
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Over het mbo

Zo zit een mbo-opleiding in elkaar
 
Elke opleiding bestaat uit drie onderdelen:

🧱  Basisdeel
Je volgt vakken als Nederlands, rekenen, loopbaan & burger- 
schap en (soms) Engels. Dit geeft je een brede basis.
 
🔧  Profieldeel
Hier leer je alles over het beroep dat je kiest. Word je 
timmerman? Dan leer je over hout en verbindingen. Ga je 
voor verpleegkundige? Dan leer je mensen verzorgen en 
verplegen. 

Op het mbo (middelbaar beroepsonderwijs) leer je een vak of beroep. Om te starten heb 
je een vmbo-diploma nodig of een overgangsbewijs van havo 3 naar 4 of havo 4 naar 5.

🎯  Keuzedelen 
Met keuzedelen verdiep je je verder of verbreed je je 
kennis. Dit helpt je bij doorstromen naar werk of een 
hoger niveau. 

Opleidingsniveaus
 
In het mbo kun je leren op niveau 1 t/m 4. Hoe hoger het 
niveau, hoe langer de opleiding meestal duurt.
👉 Zie de uitleg op de vorige pagina.

‘Doe wat bij je past, 
niet wat hoort’

Florine begon op het vmbo, deed 
vervolgens een versnelde 
mbo-opleiding en combineert nu haar 
werk met een deeltijd hbo-studie. Ze 
bewandelde haar eigen pad en heeft 
daar geen moment spijt van.

Lees het verhaal  
van Florine   

Florine Bubbert
Van vmbo tl naar mbo en hbo  

‘Als je voelt dat iets bij 
je past, ga er dan voor’

Yvana maakte zelf de keuze om door te 
groeien, ondanks een aantal 
twijfelende docenten. Haar verhaal 
laat zien: als jij gelooft dat je meer kan, 
dan kan het ook. 

Lees het verhaal  
van Yvana 

Yvana Gordijn
Van basis naar havo
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    Doorstroommogelijkheden

Bindend studieadvies (BSA)
 
Aan het einde van je eerste jaar hoor je of je mag 
doorgaan. Bij een éénjarige opleiding krijg je vaak al na 
3 of 4 maanden een advies.

Doorstromen: er zijn veel routes

Het mooie aan het mbo? Je kunt alle kanten op! Naar 
een hoger niveau binnen het mbo, naar de havo of zelfs 
naar het hbo. Hieronder zie je de verschillende 
mogelijkheden. 

🔁  Doorstromen binnen het mbo
Wil je tijdens je opleiding een niveau hoger? Dat kan! 
Soms zelfs via een verkort traject. Let op: niet alle 
opleidingen gaan tot niveau 4. Bijvoorbeeld schilder of 
autospuiter stopt bij niveau 3.

‘Ik wist het even niet 
meer, tot ik dit ontdekte’

Marise wilde graag naar het hbo, maar 
5 havo lukte niet en ook de Vavo was 
geen succes. Tot ze vijf minuten voor 
haar examen van een vriendin hoorde 
over een fast-track opleiding op het 
mbo. Dat veranderde alles.

Lees het verhaal  
van Marise 

Yvana Gordijn
Van basis naar havo

Marise Paats 
Van havo naar mbo

Van vmbo/tl naar havo

	» Je kiest 7 vakken die passen bij een havo-profiel.

	» De school kijkt naar je motivatie, inzet en cijfers.

	» Je moet ook een mbo-opleiding kiezen (voor de 
zekerheid). 

Van havo naar mbo 

	» Je mag instromen met een overgangsbewijs van 
havo 3 naar 4 of van havo 4 naar 5.

	» Met een havo-diploma kun je vaak een versnelde 
mbo-opleiding doen.

	» Je stroomt in op mbo niveau 4.

	» Wist je dat steeds meer havo leerlingen deze 
overstap maken? Denk jij ook aan deze overstap? 
Kijk dan hier voor meer info en een overzicht van 
de fast-track opleidingen: Van havo 
naar mbo: informatie voor havisten | 
ROC Mondriaan 

Van mbo naar hbo

	» Je hebt een mbo 4-diploma nodig.

	» Je kunt kiezen voor een hbo-bachelor (4 jaar) of 
een Associate Degree (2 jaar).

	» Soms is een verkort traject mogelijk.

	» Je kan kiezen voor een tweejarige 
hbo-opleiding, de Associate Degree. 

15
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Belangrijke tips  
bij het kiezen 

🔎  Oriënteren 
»  Praat over je keuzes met mensen om je heen 
»  Check bekijkjetoekomstnu.nl voor inspiratie 
»  Ga naar de Bekijk je toekomst beurs

🏫  Verkennen  
»  Zet open dagen in je agenda
»  Bezoek het Studiekeuzecafé van ROC Mondriaan 
»  Bezoek meerdere scholen
»  Neem iemand mee die met je meedenkt

🧪  Ervaren  
»  Let op sfeer en reistijd
»  Doe mee met proefstuderen
»  Bekijk opleidingen online en stel vragen 

📊  Afwegen 
»  Denk na over baankansen
»  Vergelijk opleidingen
»  Vraag hulp aan je decaan of mentor

📅  Kiezen & aanmelden 
»  Maak je keuze
»  Meld je uiterlijk 1 april aan
»  En: vertrouw op jezelf! 💪

✴
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Zoek online informatie

Elke mbo-school heeft een eigen website boordevol 
info over opleidingen, kosten, locaties en aanmelden.
Volg jouw favoriete school op Instagram of TikTok 
voor vlogs, foto's en filmpjes. Zo krijg je alvast een 
kijkje achter de schermen.

Ga proefstuderen
 
Meekijken op school, een les  
volgen of een praktijkopdracht 
doen — zo ontdek je of een  
opleiding bij je past.
Je kunt je vaak aanmelden via de website van de 
school of vraag je mentor om hulp.

Kom naar de Bekijk je toekomst 
beurs – na het vmbo 
Ontmoet scholen, bedrijven én andere leerlingen 
tijdens deze toffe opleidingen- en beroepenbeurs.
Er zijn workshops, demo’s en je kunt al je vragen stellen.

Bezoek open dagen

Praat met docenten, stel je vragen 
aan studenten, proef de sfeer.  
Open dagen helpen je écht kiezen.
Plan er meerdere, dan kan je  
goed vergelijken. Kijk voor alle 
open dagen op de achterkant van 
deze gids.

Voorbereiding

“Ik had totaal 
geen idee, maar na 

de beurs wist ik  
het ineens!”  

Dylan (16)

“Ik dacht dat 
ik wist wat ik wilde, 
maar na drie open 
dagen koos ik toch 

anders 
Zoë (17)

“Op Insta zag ik 
hoe gezellig het was 
— toen wist ik: daar 

wil ik heen.”  
Jayden (16) “Ik mocht 

meelopen op school 
en voelde me  
meteen thuis.”  

Nura (15)

Di 25 & woe 26 
november 2025
Di 25 open huis voor 
leerlingen en ouders
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Ga naar de website van de 
mbo-school waar je naartoe wilt en 
meld je digitaal aan.
Zorg dat je dit op tijd doet, 
het liefst vóór 1 april.

Wat heb je nodig?
»  Je BSN (staat op je ID-kaart)
»  Een kopie van je laatste rapport of onderzoek
»  Een kopie van je ID-kaart, paspoort of 
	 verblijfsvergunning

Je vult samen met je decaan of mentor een doorstroomformulier 
in waarin je iets vertelt over jezelf.
Soms krijg je ook een extra opdracht of vragenlijst. Zo leert de 
school jou beter kennen (en jij de opleiding ook).

Je hebt een gesprek met een docent of begeleider van de opleiding.
Samen bespreken jullie of de opleiding goed bij je past.
Ben je op je plek of moeten jullie samen op zoek naar iets dat beter 
aansluit?

Na het gesprek hoor je of je geplaatst bent.
Is er twijfel? Dan helpt de school je bij het zoeken van een 
betere match.

Stap
 

Stap
 

Stap
 

Stap
 

Meld je online aan

Doe mee aan studiekeuzeactiviteiten

Voer een kennismakingsgesprek

Je plek op de opleiding

Aanmelden in 4 stappen 
MELD JE  AAN VÓÓR  1 APRIL!

1

2

3

4

✴ 	 Tip: Schrijf je motivatie 
alvast op, dan ben je 
goed voorbereid.

✴ 	 Het is géén toets, maar 
een gesprek waarin jij 
jezelf laat zien.

✴ 	 Je staat pas écht 
ingeschreven als je 
geplaatst bent!
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Kennismakingsgesprek:  
zo bereid je je goed voor

Het kennismakingsgesprek (of intakegesprek) is een 
belangrijk moment. De school wil je beter leren kennen, en 
jij krijgt meer inzicht in de opleiding.

🔍  Voorbereiding
Na je aanmelding laat de school weten wat je moet doen. 
Meestal:
• Een vragenlijst invullen
• Een motivatiebrief of korte opdracht maken
• Eventueel een test of praktijkopdracht doen 

Neem ook mee:
• Je vragen over de opleiding (rooster, stages, huiswerk, etc.)
• Je LOB-paspoort of portfolio (als je die hebt)

Denk van tevoren goed na over je motivatie.  
Waarom wil je deze opleiding doen? Wat trekt je aan? Wat 
wil je later worden?

💬  Het gesprek zelf
Je praat met een docent of begeleider van de opleiding. 
Dit soort vragen kun je verwachten:
• Wat vind je leuk aan deze opleiding?
• Waar ben je goed in?
• Waarom denk je dat deze opleiding bij jou past?
• Wat zijn je dromen voor later?

Voorbereiding

Bekijk de video 
'aanmelden voor het mbo'

“Ik dacht eerst dat 
het spannend zou zijn, 

maar het was gewoon een 
fijn gesprek. Ze waren 

oprecht benieuwd naar 
mij.” 

Esmee (16)

19



Kans op werk
Met een mbo-opleiding vergroot je jouw kans op een baan. Maar 
bij de ene opleiding ligt die kans net wat hoger dan bij de andere. 
Hieronder zie je waar je nu én in de toekomst goed terecht kunt.

Kansrijke sectoren in Haaglanden
 
Hier is veel werk te vinden:

• Afbouw en onderhoud
• Bouw en infra
• Detailhandel
• Economie en administratie

🔧 Techniek: volop banen & goed salaris
	 In de techniek kun je bijna meteen aan de slag. Denk aan:
»  	 Elektrotechniek
»  	 Installatietechniek
»  	 Procesindustrie
»  	 Automatisering
✴  Je verdient goed én doet werk waar veel vraag naar is.
 

🏗 	Bouw & infra: aan de slag met je handen
	 Hou je van aanpakken? In de bouw is er werk zat:
»  	 Huizen en kantoren bouwen
»  	 Wegen, bruggen en tunnels aanleggen
»  	 Werkvoorbereiding op de bouwplaats
✴ 	 Je werkt vaak in een team en ziet meteen resultaat 

van je werk.

❤	 Zorg: écht iets betekenen voor mensen
	 Er is veel vraag naar zorgmedewerkers in:
»  	 Ouderenzorg
»  	 Gehandicaptenzorg
»  	 Thuiszorg
✴ 	 Help je graag anderen en werk je graag met mensen? 

Dan is dit iets voor jou.
 

Andere kansrijke richtingen
In onze regio zijn ook veel banen in:
»  	 Horeca: altijd mensen nodig, van keuken tot bediening
»  	 Economie & administratie: denk aan grote kantoren, 

gemeenten en klantenservice
»  	 Transport & logistiek: van bezorgdiensten tot 

distributiecentra

• Horeca
• Techniek
• Transport en logistiek
• Zorg en welzijn

20
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Cheik
“Werk hebben als je van school komt,  

is wel belangrijk. In het Westland barst het 
van de bedrijven in de logistiek. Dus ik  

zit wel goed.”

Wat vergroot je kans op werk  
nóg meer? 

✅  Een goede werkhouding
Werkgevers zoeken mensen die:
»  	 Kunnen samenwerken
»  	 Flexibel zijn
»  	 Vriendelijk en klantgericht zijn
✴ 	 Hoe beter jouw werkhouding, hoe groter je kans op 

leuk werk.

🖥  Handig met computers?
ICT-vaardigheden zijn overal belangrijk — ook in de zorg, 
techniek en administratie.
Kun je goed met computers omgaan, data invoeren of 
rapportages maken? Dan ben je extra waardevol!

🔎 Check jouw kansen online 

Kijk op kiesmbo.nl voor actuele info over jouw kans op 
werk. Zoek op de opleiding die jij leuk vindt!

Bekijk de video 
'Hoe kiest Cheik?'

Voorbereiding

21



Welke mbo-opleidingen zijn er? 

Entreeopleidingen
Pagina 22

Bouw en infra
Pagina 28

Horeca en  
bakkerij

Pagina 34

Afbouw, hout en  
onderhoud

Pagina 24

Economie  
en administratie

Pagina 30

Informatie en  
communicatietechnologie

Pagina 36

Ambacht en  
laboratoriumtechniek

Pagina 26

Handel en  
ondernemerschap
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Entreeopleidingen: een goede start  

Wil je naar het mbo, maar heb je (nog) 
geen vmbo-diploma? Met een 
entreeopleiding kun je alsnog 
beginnen. Deze opleiding is vaak ook 
een mooie opstap voor leerlingen uit 
het praktijkonderwijs. Let op: je moet 
wel op 1 augustus van het jaar dat je 
start minimaal 16 jaar zijn. 

Jesse
Opleiding Assistent horeca 

 
“Op het vmbo ging het 
mis en daarom ben ik 
een entreeopleiding 
gaan doen. Ik koos voor 
de horeca, want koken 
vind ik leuk. Tijdens mijn 
stage moest ik vroeg op-
staan en leerde ik hoe je 
moet plannen. Na dit jaar 
wil ik graag doorstromen 
naar een ICT-opleiding.”

Wat is een entreeopleiding?
Een entreeopleiding duurt meestal een jaar. Je leert er 
vakken als Nederlands, rekenen, loopbaan en 
burgerschap, én je doet veel praktijkervaring op. Je 
werkt in kleine klassen en krijgt persoonlijke begeleiding. 
Ook loop je stage. Na je diploma kun je doorstromen 
naar een mbo niveau 2-opleiding of aan het werk.

Welke richting past bij jou?
Kies een richting die bij jouw interesses en talenten past. 
Dit zijn de landelijke opleidingsnamen, maar scholen 
kunnen ze iets anders noemen. Kijk dus goed op de 
website van de school voor de exacte naam.

🔨  Assistent bouwen, wonen en onderhoud
Je helpt bij schilderen, timmeren en klussen op de 
bouwplaats of in de werkplaats.
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Entreeopleidingen: een goede start  rocmondriaan.nl
Pagina 62

mborijnland.nl
Pagina 62

🔧  Assistent installatie- en constructietechniek
Je ondersteunt de vakman bij het installeren van 
bijvoorbeeld verwarmingssystemen of gasleidingen.

🏭 Assistent procestechniek
Je houdt machines draaiende in een fabriek en grijpt in als 
er iets misgaat.

🚗 Assistent mobiliteitsbranche
Je sleutelt aan auto’s, scooters en fietsen in een werkplaats 
of garage.

📦 Assistent logistiek
Je helpt bij het verzamelen, inpakken en vervoeren van 
goederen in een magazijn.

🌿 Assistent plant of (groene) leefomgeving
Je werkt in parken of tuinen en zorgt voor bomen, planten 
en bloemen.

🍴 Assistent horeca, voeding of voedingsindustrie
Je helpt in de keuken, bakkerij of het restaurant met 
voorbereiden en opruimen.

🛍 Assistent verkoop en retail
Je werkt in een winkel, vult vakken, helpt klanten en houdt 
het magazijn netjes.

🤝 Assistent dienstverlening en zorg
Je ondersteunt mensen in bijvoorbeeld de thuiszorg, 
horeca of kapsalon.

mbo-stc.nl 
Pagina 63

svo.nl 
Pagina 63

techniekcollege 
rotterdam.nl 

Pagina 63
lentiz.nl

Pagina 62

O
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Afbouw, hout en onderhoud 

Ben jij iemand die graag met zijn handen 
werkt én houdt van ontwerpen en problemen 
oplossen? In dit domein draait alles om het 
bouwen, opknappen en inrichten van 
gebouwen en meubels. Je werkt met 
materialen, gereedschap en moderne 
technieken. Of je nu houdt van creatief 
ontwerpen, precies schilderen of praktische 
klussen: hier vind je een opleiding die bij je 
past.

Hout en meubels
 
Werk jij graag met hout? Dan is de hout- en 
meubelbranche echt iets voor jou. Je leert 
werken met moderne houtbewerkingsma-
chines en maakt meubels of inrichtingen 
op maat. Je kunt ook leren hoe je interieurs 
ontwerpt of meubels stoffeert.
 
Voorbeeldopleidingen 
Allround meubelmaker / interieurbouwer 
niveau 3 BOL/BBL
Je leert meubels en interieurdelen maken 
voor woningen, winkels of zelfs boten.

Interieuradviseur niveau 4 BOL
Je ontwerpt interieurs en adviseert klanten 
over kleur, materiaal en meubels.

Meubelstoffeerder niveau 2 BOL/BBL
Je bekleedt meubels met stof of leer en 
geeft oude meubels een nieuw leven.

Dave
Opleiding Ondernemend meubel-
maker/(scheeps)interieurbouwer 

 
“Als jongetje hielp ik mijn 
vader al met tegelen en 
lamineren, maar tijdens mijn 
stage kwam ik er pas achter 
dat techniek echt bij me 
past. Het fijne werk spreekt 
me aan. Je moet wel goed 
kunnen samenwerken.”
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Onderhoud

Lijkt het je leuk om gebouwen netjes te houden en 
technische problemen op te lossen? In het 
onderhoud werk je op veel plekken: van scholen tot 
ziekenhuizen. Je doet van alles: van schilderwerk tot 
het vervangen van een kraan of het oplossen van een 
storing.
 
Voorbeeldopleidingen 
Allround vakkracht onderhoud- en klussenbedrijf 
niveau 3 BOL/BBL 
Je wordt een handige alleskunner die gebouwen 
onderhoudt en kleine reparaties uitvoert.
 
Servicemedewerker gebouwen niveau 2 BOL/BBL 
Je werkt op het snijvlak van bouw, elektro en installa-
tietechniek en voert allerlei onderhoudsklussen uit. Afwerken en afbouwen

Hou je van nauwkeurig werken en zie je graag snel 
resultaat? In deze richting zorg je voor de afwerking 
van gebouwen, zoals schilderen of stukadoren. Jij 
maakt het écht af.
 
Voorbeeldopleidingen 
Schilder niveau 2 BOL/BBL 
Je leert hoe je houtwerk en muren strak in de lak zet.

Stukadoor (gezel) niveau 3 BOL/BBL 
Je brengt pleisterlagen aan en zorgt dat muren en 
plafonds er weer top uitzien.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Bouwen, wonen en interieur of een ander technisch profiel

rocmondriaan.nl
Pagina 62

mborijnland.nl
Pagina 62

O
pleidingen

techniekcollege 
rotterdam.nl 

Pagina 63
hmcollege.nl 

Pagina 62
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Ambacht, laboratorium- en  
gezondheidstechniek 

In dit veelzijdige domein 
combineer je precisie, 
creativiteit en technologie. 
Of je nu werkt aan een uniek 
sieraad, een geavanceerde 
bril of onderzoek doet in een 
laboratorium: je draagt bij 
aan innovatie en 
vakmanschap.

Ambachtelijk werk

Heb je een passie voor traditioneel vakmanschap? In 
ambachtelijke beroepen werk je met je handen en creëer je 
unieke producten.
 
Voorbeeldopleidingen 
Juwelier (ondernemer) niveau 4 BOL 
Je weet veel over de artikelen die je verkoopt zoals ringen, 
halskettingen, armbanden en horloges. Verder kan je goed met 
klanten overweg en luisteren naar wat ze willen.

Zilversmid (ondernemer) niveau 4 BOL 
Je ontwerpt, maakt en repareert sieraden van zilver, kunststof en 
natuurlijke materialen. Dit doe je in opdracht of op eigen 
initiatief.

Medewerker uurwerktechniek niveau 3 BOL 
Je repareert en onderhoudt horloges en klokken met precisie en 
vakmanschap.

28

W
eg

w
ijs

 in
 h

et
 m

bo
 2

0
26



Reshma
Opleiding Allround laborant 

 
“Eerst wilde ik per se in het ziekenhuis 
werken, maar nu merk ik dat bedrijven 
ook een eigen lab hebben. Shell bij-
voorbeeld en bedrijven in de voedsel-
industrie. Ik vind het een fijne gedachte 
dat je dit werk overal kunt doen.”

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Bouwen, wonen en interieur 
• Dienstverlening en producten

Laboratorium- en  
gezondheidstechniek
 
Ben je nieuwsgierig en werk je graag 
nauwkeurig? In het lab analyseer je 
monsters, ontwikkel je nieuwe materialen 
of help je bij het opsporen van ziektes.  
Kies je voor gezondheidstechniek, dan 
help je mensen die een bril of contact- 
lenzen nodig hebben.
 
Voorbeeldopleidingen 
Chemisch-fysisch analist niveau 4 BOL 
Je voert tests, metingen en analyses uit bij 
chemische bedrijven, de levensmiddelen-
industrie en ziekenhuizen.

Allround medewerker optiek niveau 3 BOL 
Je doet oogmetingen en adviseert klanten 
over monturen en onderhoud van brillen 
en lenzen.

Allround laborant niveau 3 BOL 
Je werkt in een laboratorium en doet elke 
dag tests en analyses. Zo controleer je 

bijvoorbeeld etenswaren, monsters uit 
het milieu of bloed van patiënten.

mborijnland.nl
Pagina 62

zadkine.nl 
Pagina 63

O
pleidingen

techniekcollege 
rotterdam.nl 
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Bouw en infra

Wil je aan de slag in een praktisch vak en iets 
maken waar je trots op kunt zijn? Kies dan 
voor een opleiding in Bouw en Infra! Je leert 
hoe huizen, kantoren en bruggen worden 
gebouwd, hoe wegen en tunnels worden 
aangelegd en hoe je werkt met moderne 
machines en technieken. Je hebt technisch 
inzicht nodig en moet goed kunnen denken in 
ruimte en vormen.

Bouw: met handen én hoofd
 
In de bouw werk je op allerlei plekken: bij 
nieuwbouw, verbouwingen of het opknappen 
van oude panden. Geen dag is hetzelfde. Je 
werkt met je handen, maar ook met tekeningen 
en planningen. En er zijn volop kansen om door 
te groeien, bijvoorbeeld naar uitvoerder of zelfs 
eigen baas.
 
Voorbeeldopleidingen 
Timmerman niveau 2 BOL/BBL
Je maakt houten constructies, plaatst ramen en 
deuren en doet aftimmerwerk.

Mandy 
Opleiding Middenkader
functionaris bouw 

 
“Met mijn opleiding moet 
je met tekenprogramma’s 
kunnen werken, maar ook je 
handen kunnen gebruiken. 
Ik wil graag aan de slag als 
uitvoerder bij een groot 
bouwbedrijf. Dan ben je 
buiten en geef je leiding aan 
de mensen die de huizen en 
kantoren bouwen.”
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Infra: bouwen aan Nederland

Werk je liever buiten en aan grote projecten? In de infra help je 
mee aan wegen, bruggen, viaducten, spoorlijnen en tunnels. Ook 
onder de grond ben je actief met kabels en leidingen voor gas, 
water, stroom en internet. Je werkt met meetapparatuur, 
gereedschap en zware machines – altijd in een team.
 
Voorbeeldopleidingen 
Middenkaderfunctionaris infra niveau 4 BOL 
Je werkt aan grote infraprojecten en leert samenwerken met 
aannemers, technici en architecten.

Vakman GWW (Grond, Water- en Wegenbouw) niveau 2 BBL
Je helpt bij de aanleg van rioleringen en wegverhardingen, 
oftewel je doet het grondwerk.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Bouwen, wonen en interieur of een ander technisch profiel

mborijnland.nl
Pagina 62

techniekcollege 
rotterdam.nl 

Pagina 63
rocmondriaan.nl

Pagina 62

Allround tegelzetter niveau 3 BBL 
Je legt strakke tegelvloeren en -wanden in 
badkamers, keukens of winkels.

Middenkaderfunctionaris bouw  
niveau 4 BOL 
Je berekent, plant en tekent mee aan 
bouwprojecten. Ook maak je begrotingen 
en offertes.

O
pleidingen
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Economie en administratie

Wil je een belangrijke rol spelen in 
bedrijven en klanten helpen? Kies dan voor 
de richting economie en administratie. Je 
verzamelt en verwerkt gegevens zodat dat 
alles in een organisatie soepel verloopt. Je 
kan je specialiseren in financiën, 
commercie, organisatie of recht. Ben je 
commercieel ingesteld en kan je goed 
communiceren? Dan is economie en 
administratie iets voor jou!

Business & Law 
 
Heb je iets met cijfers en vind je het leuk om op de computer 
te werken? Houd je ook wel van een beetje puzzelen? Dan 
past een administratieve baan vast bij jou. Je leert 
nauwkeurig werken en kunt goed samenwerken.
 
Voorbeeldopleiding
Business Administration & Control Specialist niveau 4 BOL/BBL 
Je houdt van cijfers en bent nauwkeurig. Je kent de weg 
binnen alle fiscale wetten en regels.
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Marketing en communicatie

Kun je goed organiseren en ben je flexibel ingesteld? 
Houd je van grote projecten en evenementen zoals 
festivals, beurzen en open dagen? Voor marketing en 
communicatie zijn ze altijd op zoek naar organisatie-
talent.
 
Voorbeeldopleidingen 
Medewerker evenementenorganisatie niveau 4 BOL
Je assisteert bij de organisatie van grote 
evenementen. Je helpt met het programma, de com- 
municatie, de publiciteit en het aansturen van 
mensen.

Marketing en communicatiespecialist niveau 4 BOL 
Je laat bestaande en nieuwe klanten kennismaken 
met producten en diensten en je helpt bij het maken 
van marketingplannen en campagnes.

Business & Retail 

Wil je leuk en uitdagend werk? Kies dan voor een 
commerciële opleiding! Hier leer je hoe je klanten 
adviseert en producten verkoopt. Je hebt een vlotte 
babbel en kunt goed inspelen op de wensen van de 
klant. Het werk is afwisselend en je werkt in een 
dynamische omgeving.
 
Voorbeeldopleidingen 
Junior accountmanager niveau 4 BOL 
Je hebt contact met belangrijke klanten (accounts) 
van het bedrijf waar je werkt. Je maakt ze enthousiast 
voor een (financieel) product of dienst.

E-commerce specialist niveau 4 BOL 
Je weet alles over online verkoop en marketing.  
Je maakt online promoties en zet deze op social 
media-kanalen.

Business Support 

Ben je een echte duizendpoot en regel je 
graag alles goed? En ben je daarbij 
sociaal en communicatief? Dan zit je 
goed bij een opleiding op het gebied van 
office- en managementsupport.

Voorbeeldopleidingen 
Assistent Business Services 
niveau 2 BOL/BBL
Je bent digitaal vaardig en staat 
klanten mobiel te woord. Dit maakt 
jou het visitekaartje van het bedrijf.

 
Allround Assistent Business 
Services niveau 3 BOL/BBL
Je zorgt ervoor dat zaken goed en 
op tijd geregeld zijn. Je bent 
precies en houdt van overzicht.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Economie en ondernemen 
• Dienstverlening en producten

rocmondriaan.nl
Pagina 62

mborijnland.nl
Pagina 62

kronenburgh.nl 
Pagina 63

O
pleidingen

mbo-westland.nl 
Pagina 62

33



Handel en ondernemerschap

Wil je aan de slag in een wereld die 
altijd in beweging is? In de handel is 
geen dag hetzelfde. Je werkt met 
producten, mensen en trends – of je 
nu in een winkel staat, bij een 
groothandel werkt of zelf een 
onderneming begint. Kies een 
branche die bij je past: mode, 
interieur, elektronica, voeding, noem 
maar op.

Retail en ondernemen  
 
Wil je werken met producten die mensen direct 
kopen, zoals voedsel of kleding? Kies dan voor een 
opleiding in de detailhandel! Als verkoper is jouw 
gedrag superbelangrijk. Je adviseert klanten en 
beantwoordt hun vragen. Werk je bij een groothandel? 
Dan heb je veel contact met buitenlandse bedrijven.
 
Voorbeeldopleidingen 
Retailmedewerker niveau 2 BOL/BBL
Je werkt in een winkel en zorgt dat de producten 
overzichtelijk gepresenteerd zijn. Je vindt het leuk om 
klanten te helpen en wilt dat ze tevreden de deur 
uitgaan.

Retailspecialist niveau 3 BOL/BBL 
Je bent er altijd als klanten jou en jouw advies nodig 
hebben. Je hebt oog voor winkelpresentatie en weet 
hoe je artikelen op een aantrekkelijke manier neerzet.

Luca
(Denim)store Manager/ Onder-
nemer retail 

 
“Mijn vader had een 
kledingwinkel en daar-
door zag ik al jong wat 
het verkoopvak inhoudt. 
Mensen denken daar vaak 
iets te makkelijk over. Als 
je klanten echt helpt, ook 
als ze niets kopen, dan 
komen ze weer terug.”
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Economie en ondernemen  
• Dienstverlening en producten

mborijnland.nl
Pagina 62

rocmondriaan.nl
Pagina 62

Mode en interieur

Ben je creatief en dol op trends, styling en 
ontwerpen? Dan past een opleiding in de mode- of 
interieurbranche bij jou. Je kunt je richten op het 
maken van kleding óf op de commerciële kant van de 
modewereld.
 
Voorbeeldopleidingen 
Fashion Designer niveau 4 BOL
Je werkt samen met de stylist en werkt de nieuwe 
collectie uit. Je assisteert bij het zoeken naar 
materiaal, zoals stoffen, ritsen en knopen.

Assistant Fashion Tailor niveau 3 BOL
Je hebt gevoel voor mode en ruimtelijk inzicht en 
maakt zelfstandig kostuums en andere kleding.

Leidinggeven

Wil je manager zijn van een winkel of een filiaal van 
een grote supermarkt, bouwmarkt of parfumerie? 
Kies dan voor een opleiding als leidinggevende. Je 
kan goed omgaan met klanten, bent verantwoordelijk 
voor de omzet en coördineert de werkzaamheden van 
je team. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Retailmanager niveau 4 BOL/BBL 
Je werkt in de verkoop (retail), in de food- of de 
non-foodsector. Je wordt Store Manager en geeft 
leiding aan een filiaal van een winkelketen of een 
afdeling van een grootwinkelbedrijf.

Ondernemer handel niveau 4 BOL/BBL 
Je hebt een eigen zaak in de food- of 
non-foodsector. Je bent verantwoordelijk voor de 
productkeuze, verzorging van de winkel en het 
contact met de klanten.

hmcollege.nl 
Pagina 62

svo.nl 
Pagina 63

kronenburgh.nl 
Pagina 63
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Horeca en bakkerij 

Hou je van creativiteit en ben je dol 
op lekkernijen? Kies dan voor de 
richting horeca en bakkerij. Je werkt 
vaak in een team, met oog voor detail 
én de gast. Als je klantgericht bent, 
dienstverlenend en stressbestendig, 
dan is deze richting echt iets voor 
jou. Of je nu kiest voor de horeca, 
(banket)bakkerij, of facilitaire dienst-
verlening.

Horeca

Wil je een spannende en afwisselende baan? Kies dan 
voor een opleiding in de horeca. Je werkt voor en 
achter de schermen om ervoor te zorgen dat gasten 
kunnen genieten van een drankje op het terras, een 
heerlijk gerecht of een schone hotelkamer. Je koopt 
ingrediënten in, bereidt maaltijden en regelt personeel. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Gastheer/gastvrouw niveau 2 BOL/BBL 
Je ontvangt gasten in een restaurant en zorgt dat ze 
zich thuis voelen. Je neemt bestellingen op en 
serveert die uit.

Zelfstandig werkend kok niveau 3 BOL/BBL 
Je maakt allerlei gerechten klaar en zorgt dat ze er 
mooi uitzien. Je denkt ook mee over de menukaart.

Manager/ondernemer horeca niveau 4 BOL 
Je bent leidinggevende in een restaurant of hotel.  
Je krijgt te maken met hotelmanagement en reserve-
ringssystemen.

Lianne
Opleiding Kok 

 
“Als je in de horeca werkt, 
maak je mensen blij. In de 
keuken is het soms wel een 
beetje stressen, maar je doet 
het altijd samen. Ik ben een 
echte aanpakker, dus het 
past heel goed bij mij. En  
er is volop werk, daar  
hoef ik me geen zorgen  
over te maken.”
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Horeca, bakkerij en recreatie 
• Dienstverlening en producten 
• Economie en ondernemen

mborijnland.nl
Pagina 62

rocmondriaan.nl
Pagina 62

Facilitair 

Wil jij zorgen dat op school, in het ziekenhuis of op 
kantoor alles soepel verloopt? Dan past een opleiding 
in de facilitaire dienstverlening bij jou. Je zorgt dat 
ruimtes netjes en klaar voor gebruik zijn, dat 
apparaten het doen, en dat gasten welkom zijn.
 
Voorbeeldopleidingen 
Facilitair medewerker niveau 2 BOL/BBL 
Je maakt het eten klaar, serveert maaltijden en doet 
onderhoudsklusjes. Je helpt ook mee bij de receptie 
en bij het inrichten van vergaderzalen voor 
presentaties.

Facilitair leidinggevende niveau 4 BOL/BBL
Je zorgt ervoor dat alles op rolletjes loopt. Door jou is 
het perfect geregeld: de beveiliging, schoonmaak, 
catering, verlichting, inrichting en apparatuur.

Bakkerij
 
Wil je creatief aan de slag en mensen blij maken met 
heerlijke lekkernijen? Kies dan voor een opleiding in 
de (banket)bakkerij! Je maakt allerlei soorten brood, 
taarten, gebakjes, koekjes en hartige snacks. Je koopt 
hiervoor de beste ingrediënten en zorgt voor mooie 
garneringen en decoraties, helemaal met de 
feestdagen. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Uitvoerend bakker niveau 2 BOL/BBL 
Je maakt allerlei soorten brood en banket zoals 
taarten, gebakjes, koekjes en hartige lekkernijen. Je 
wordt hierbij begeleidt door een ervaren bakker.

Patissier niveau 4 BBL 
Je werkt bij een banketbakkerij of patisserie en maakt 
allerlei soorten gebak en zoete lekkernijen. Je bent 
creatief en bedenkt de nieuwste banketproducten.

svo.nl 
Pagina 63

zadkine.nl 
Pagina 63

albeda.nl 
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Wil je een uitdagende en belangrijke 
rol spelen in bedrijven en kantoren? 
Kies dan voor ICT. Computers, 
netwerken, besturingssystemen en 
software zijn onmisbaar. Blijf je net zo 
lang achter je scherm zitten tot alles 
werkt? Dan is ICT echt iets voor jou.

Sarai
Opleiding Software  
developer 

 
“Ik heb stage gelopen bij 
een multimediabedrijf 
en maakte websites voor 
echte klanten. Dingen 
uitzoeken en systema-
tisch werken vind ik leuk. 
Door samen aan een 
project te werken, leer je 
veel over alle kanten van 
het vak.”

Informatie en  
communicatietechnologie (ICT) 
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Media, vormgeving en ICT of een ander technische profiel

mborijnland.nl
Pagina 62

rocmondriaan.nl
Pagina 62

ICT
 
In de ICT krijg je te maken met onderhoud en beheer 
van hardware, software en het netwerk. Het
is belangrijk om deze systemen draaiend te houden. 
Hiervoor bedenk je slimme digitale oplossingen.
 
Voorbeeldopleidingen 
Medewerker ICT niveau 2 BOL
Je beheert het informatiesysteem en zorgt ervoor 
dat alles werkt. Je ondersteunt de gebruikers van 
systemen vanuit een servicedesk.

ICT system engineer niveau 4 BOL/BBL
Je helpt gebruikers om mobiele apparaten te 
installeren en te gebruiken en je lost storingen op.  
Je houdt je ook bezig met het beveiligen van  
informatiesystemen.

Software developer niveau 4 BOL/BBL
Je ontwikkelt zelfstandig software, programma's of 
websites en je adviseert en bedenkt creatieve 
oplossingen.

techniekcollege 
rotterdam.nl 
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Media en vormgeving 

Ben jij creatief, visueel ingesteld en 
dol op design, video of games? Je 
leert hoe je met beeld mensen kunt 
raken. Van posters en websites tot 
video’s, animaties en podiumshows: 
jij zorgt dat het er professioneel 
uitziet én dat het werkt. Je kunt later 
aan de slag bij reclamebureaus, 
game-studio’s, festivals of media
bedrijven.

Beeldtechniek

Wil je aan de slag met camera’s, licht en geluid? Dan is 
beeldtechniek iets voor jou. Je leert hoe je filmpjes en 
reportages maakt, of hoe je bij optredens en 
evenementen zorgt voor spectaculaire lichtshows en 
goed geluid.
 
Voorbeeldopleidingen 
AV-specialist niveau 4 BOL 
Je werkt met camera's en schiet pakkende beelden, 
die je digitaal bewerkt en monteert tot een goed 
eindproduct. Je bent iemand die denkt in 
verhaallijnen.

Podium- en evenemententechnicus  
niveau 3 en 4 BOL/ BBL 
Je zorgt voor de opbouw en bediening van geluids- 
en belichtingsinstallaties. Je doet ook de 
beeldtechniek en helpt mee met het plaatsen van 
decors, podia en vloeren.

Ivar
Opleiding Mediamanagement 

 
“Media en vormgeving gaat 
over creatief zijn en je talenten 
ontwikkelen. Voor mijn oplei-
ding moet je behoorlijk commu-
nicatief zijn en een evenement 
van A tot Z kunnen organiseren. 
Omdat ik ook DJ ben, zou ik het 
liefst in de muziekwereld aan de 
slag willen.”
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Media, vormgeving en ICT 
• Dienstverlening en producten

mborijnland.nl
Pagina 62

albeda.nl 
Pagina 63

Vormgeving

Wil je met jouw creativiteit indrukwekkende 
ontwerpen maken? Kies voor vormgeving. 
Vormgevers maken kranten, advertenties, huisstijlen, 
posters, brochures en websites met opmaakpro-
gramma's zoals InDesign en Illustrator. Breng je 
ideeën tot leven, soms vind je je ontwerpen terug op 
een reclamebord langs de snelweg. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Allround mediamaker niveau 3 BOL 
Je maakt mooie lay-outs voor print- media en 
internet, van de ontwerpen van vormgevers. Je 
bewerkt teksten, foto’s en illustraties en brengt 
kleuren en speciale effecten aan.

Medewerker sign niveau 2 BOL/BBL 
Je maakt beletteringen en andere signproducten (sign 
= teken) voor winkelgevels, en auto’s, reclameborden, 
bewegwijzering, vlaggen en spandoeken.

Mediavormgeving

Wil je krachtige beelden creëren die de aandacht 
trekken? Kies dan voor mediavormgeving! Hier leer je 
alles over het ontwerpen van logo's, verpakkingen, 
websites, apps, visuals, games en animaties. Je kunt 
je specialiseren in de grafische, audiovisuele en/of 
interactieve kant. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Mediavormgeven niveau 4 BOL 
Je maakt ontwerpen voor logo's en huisstijlen, 
brochures, websites, apps, visuals, verpakkingen, 
games en animaties. Je bent creatief en werkt mee 
aan mediacampagnes.

Mediamanagement niveau 4 BOL 
Je begeleidt de productie van grote mediaprojecten 
zoals tijdschriften, apps, games en televisiecommercials. 
Je houdt van samenwerken, organiseren en regelen.

glr.nl
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Mobiliteit en voertuigen 

In Nederland rijden miljoenen auto’s, 
motoren, fietsen en vrachtwagens rond. Al 
deze voertuigen moeten goed blijven 
werken. Ben jij handig, technisch en werk je 
graag nauwkeurig? Dan is werken in de 
mobiliteit iets voor jou. Van onderhoud tot 
reparatie: jij zorgt dat voertuigen veilig de 
weg op kunnen.

Carrosserie 

Vind je de buitenkant van auto’s en 
vrachtwagens interessant? In de carrosserie-
branche werk je als carrosseriebouwer, 
autospuiter of schadehersteller. Je leert hoe je 
plaatwerk uitdeukt, onderdelen vervangt, last, 
plamuurt en spuit. Zo maak jij voertuigen weer 
als nieuw. 

Mascha
Opleiding Autospuiter 

 
“Vroeger kwam ik al bij mijn 
neefje in de garage, want die 
oliegeur vond ik lekker. Nu volg 
ik een BBL-opleiding en werk op 
de afdeling autoschade van een 
autobedrijf. Daar leer ik zelfstan-
dig werken. Een eigen schade-
bedrijf runnen is mijn droom.”
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Mobiliteit en transport of een ander technisch profiel

Mobiliteitstechniek 

Heb je meer interesse in de binnenkant 
van auto’s en mobiele werktuigen? Kies 
dan voor een opleiding in mobiliteitstech-
niek. Hier leer je alles over elektronica 
zoals motormanagementsystemen, auto-
matische deurvergrendeling en 
alarmsystemen. Zet jouw technische 
inzicht in werk met de nieuwste technolo-
gieën.
 
Voorbeeldopleidingen 
Basistechnicus personenauto's  
niveau 2 BOL/BBL 
Je weet alles over de elektronica in auto’s 
en gebruikt digitale testers en 
meetapparatuur om storingen op te 
zoeken en te verhelpen.

Eerste fietstechnicus niveau 3 BBL 
Je onderhoudt en repareert (elektrische) 
fietsen en je kan goed omgaan met 
klanten, want adviseren en verkopen horen 
ook bij je vak.

Technisch specialist bedrijfsauto’s  
niveau 4 BBL 
Je lost moeilijke technische storingen op 
bij bedrijfsauto’s en je wisselt technische 
informatie uit met externe specialisten.

Voorbeeldopleidingen 
Autoschadehersteller niveau 2 BOL/BBL 
Je repareert beschadigde deuren en spatschermen. Je maakt 
motorkappen en andere onderdelen weer als nieuw. Als je klaar 
bent, geef je uitleg aan klanten wat je met hun auto gedaan hebt.

Eerste autospuiter niveau 3 BBL 
Je schuurt en plamuurt de carrosserie van auto’s en bussen en 
brengt laklagen aan. Kleine schade zoals deuken en krassen herstel 
je zelf. Je werkt nauwkeurig en neemt zelfstandig beslissingen.
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Toerisme en recreatie 

Wil je uitdagend en avontuurlijk werk? In  
de toeristische en vrijetijdssector maak jij 
het mensen naar de zin. Je werkt in een  
internationale omgeving, helpt mensen met 
hun vakantie of organiseert evenementen. 
Kun je goed omgaan met stress, ben je sociaal 
én commercieel? Dan is dit iets voor jou!

Lotte
Opleiding Leidinggevende  
travel & hospitality  

 
“Ik loop stage in een hotel 
in Spanje en dan zie je hoe 
verschillend mensen uit 
bijvoorbeeld Engeland of 
Duitsland zijn. Elke dag is 
weer anders en als je open 
en leergierig bent, zit je hier 
goed. Je kunt ook goed 
doorgroeien in deze sector.”
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Reizen en vrijetijd  
 
Ben je goed in talen en commercieel 
ingesteld? Dan past de toeristische sector 
bij jou. Liever bezig met gastvrijheid, kunst, 
cultuur of entertainment? Dan is de vrije-
tijdssector jouw plek. Je ontdekt de wereld 
én maakt mensen blij met jouw 
enthousiasme.

Voorbeeldopleidingen 
Zelfstandig medewerker  
travel & hospitality niveau 3 BOL
Je promoot reizen en aanvullende 
producten, helpt gasten bij aankomst en 
vertrek en je beantwoordt hun vragen. Je 
kan werken bij (internationale) reisorgani-
saties, touroperators en hotels.

Leidinggevende leisure & hospitality 
niveau 4 BOL 
Je zorgt ervoor dat gasten een prettig 
verblijf hebben op een camping, 
attractiepark, congres- centrum of in een 
hotel. Je stuurt de medewerkers aan en 
helpt mee met het recreatiebeleid.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Horeca, bakkerij en recreatie 
• Economie en ondernemen
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Uiterlijke verzorging 

Ben je sociaal, creatief en houd je van 
uiterlijke verzorging? Kies dan voor een 
opleiding in de uiterlijke verzorging. Hier leer 
je niet alleen hoe je mensen mooier maakt, 
maar ook hoe je ze goed verzorgt. Je blijft op 
de hoogte van de nieuwste trends en stelt de 
wensen van de klant centraal. Werk je 
nauwkeurig en wil je anderen laten stralen? 
Dan is deze opleiding echt iets voor jou.

Chanel
Opleiding Schoonheidsspe-
cialist 

 
“Het is leuk om mensen 
te helpen en verschil-
lende behandelingen te 
geven. Je moet er zelf 
natuurlijk ook verzorgd 
uitzien en makkelijk een 
praatje kunnen maken. 
Maar het belangrijkste is 
dat je weet waar je het 
over hebt.”
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Kapper, pedicure of 
schoonheidsspecialist 
 
Wil je een baan waarin je resultaat meteen 
zichtbaar is? Kies dan voor een opleiding 
tot kapper, pedicure of schoonheidsspeci-
alist. Je klant ziet direct in de spiegel wat je 
hebt gedaan. Naast het geven van een 
vakkundige behandeling zorg je ervoor dat 
je klant zich welkom en verzorgd voelt. 
Maak van jouw passie je beroep en laat 
mensen stralen!

Voorbeeldopleidingen 
Kapper niveau 2 BOL/BBL 
Je leert allerlei kniptechnieken, 
permanenten en kleuren. Je geeft advies 
over haarproducten, maakt afspraken en 
ontvangt de klanten.

Allround schoonheidsspecialist  
niveau 4 BOL 
Je geeft gezichtsbehandelingen, massages 
en adviseert over make-up en schoon-
heidsproducten. Je kan voor jezelf werken 
maar ook in dienst gaan bij een schoon-
heidssalon of wellnesscenter.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Zorg en welzijn 
• Economie en ondernemen
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Veiligheid en sport 

Wil je bijdragen aan een veilige samenleving 
of mensen helpen fit en gezond te blijven? In 
deze richting leer je hoe je anderen begeleidt 
bij sport en beweging of zorgt voor veiligheid 
bij evenementen, gebouwen of in de openbare 
ruimte. Ben je sportief, dienstverlenend en 
goed met mensen? Dan is dit iets voor jou!

Beveiliging
 
Wil je een spannende en veelzijdige baan? Kies 
dan voor een opleiding in de beveiliging. Er is 
steeds meer werk en veel specialisaties 
mogelijk. Heb je geduld, kan goed uitleggen 
waarom bepaalde beveiligingsmaatregelen 
nodig zijn en ben je goed met mensen? Dan 
past werk in de beveiliging perfect bij jou.
 
Voorbeeldopleidingen 
Beveiliger niveau 2 BOL/BBL 
Je voorkomt dat in openbare gebouwen en bij 
evenementen onveilige situaties ontstaan. Als 

Mounier
Opleiding Beveiliger

 
“Mijn oom zit in de beveili-
ging en vertelde daar leuke 
dingen over. Dus koos ik ook 
voor de beveiligingsbranche. 
En daar heb ik geen spijt 
van. Je moet betrouwbaar 
en open zijn en goed kunnen 
waarnemen.”
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Sport en bewegen

Ben je een sportfanaat, houd je van organiseren en kan je 
mensen motiveren? Ga dan les- en leidinggeven aan zowel jong 
als oud. Maak van je passie je beroep en kies voor een 
sportopleiding.
 
Voorbeeldopleidingen 
Medewerker sport en recreatie niveau 2 BOL/BBL
Je helpt bij sporttrainingen, wedstrijden en sportieve 
evenementen. Je laat mensen bewegen en helpt ze bij het 
verbeteren van hun techniek.

Sport- en bewegingsleider niveau 3 BOL 
Je probeert mensen aan het sporten te krijgen en organiseert 
sportevenementen en wedstrijden. Je coacht ook atleten of 
mensen met een lichamelijke handicap.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Zorg en welzijn 
• Dienstverlening en producten
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het nodig is, spreek je iemand aan op zijn 
gedrag. Je bent alert en geduldig.

Aankomend onderofficier grondoptreden 
niveau 3 BOL
Je wordt voorbereid op een baan bij Defensie 
en bent betrokken bij militaire operaties.

Handhaver toezicht en veiligheid niveau 3 BOL 
Je hebt overwicht en bent niet bang.  
Je spoort strafbare feiten op en hebt de 
bevoegdheid om in te grijpen.
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Zorg en welzijn

Wil je een verschil maken in het leven 
van mensen? Kies dan voor de 
richting zorg en welzijn. In de zorg 
verzorg of verpleeg je mensen, terwijl 
welzijn gaat over werken met 
specifieke groepen zoals kinderen, 
jongeren, ouderen of gehandicapten. 
Kan je goed met mensen omgaan en 
werk je graag samen? Dan is een 
opleiding in zorg en welzijn vast iets 
voor jou.

Ontwikkeling van kinderen

Wil je kinderen helpen om zelfstandig te worden? Ga 
voor werk in de kinderopvang, buitenschoolse opvang, 
het basisonderwijs of de jeugdhulpverlening. Maak een 
verschil in het leven van kinderen en begeleid ze op 
weg naar zelfstandigheid.
 
Voorbeeldopleidingen 
Onderwijsassistent niveau 4 BOL /BBL
Je helpt de leerkracht met het werk en begeleidt 
(groepjes) leerlingen op een school in het 
basisonderwijs, voortgezet onderwijs of speciaal 
onderwijs. Met deze opleiding kan je doorstromen 
naar de PABO.

Pedagogisch medewerker kinderopvang niveau 3 BOL
Je verzorgt de opvang van baby’s, peuters, kleuters en 
schoolgaande kinderen. Je stemt dat wat je doet af 
op de ontwikkelingsfase van het kind. Je hebt ook 
gesprekken met ouders of verzorgers.

Dainara
Opleiding Verpleegkundige 

 
“Mijn moeder werkt in de 
zorg en dat wilde ik ook. Of 
je nu met kinderen of met 
ouderen werkt: je bouwt 
een band met ze op en dat 
is voor mij heel belangrijk. 
Er is veel werk in de zorg, 
dus een baan vinden is geen 
probleem.” 
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Zorg en welzijn 
• Dienstverlening en producten

mborijnland.nl
Pagina 62

Mensen helpen

Wil je mensen helpen om zo zelfstandig mogelijk 
te leven? Kies dan voor een opleiding waarin je 
mensen ondersteunt in hun dagelijks leven en in 
de samenleving. Je helpt hen met persoonlijke 
verzorging, wonen, dagbesteding en vrije tijd. 
Maak het verschil en beteken iets voor anderen.
 
Voorbeeldopleidingen 
Begeleider maatschappelijke zorg niveau 3 BOL 
Je werkt met mensen binnen de ouderen- of 
gehandicaptenzorg. Je helpt bij de persoonlijke 
verzorging en het organiseren van activiteiten.

Sociaal werker niveau 4 BOL 
Je helpt mensen die hun weg in de maatschappij 
niet goed kunnen vinden. Je activeert en 
motiveert ze, zodat hun leefsituatie prettiger wordt.

Muzikant producer niveau 4 BOL 
Je treedt op met een band, werkt in de studio 
als producer of sound- designer en/of je geeft 
muzieklessen.

Zorg

Wil je een afwisselende en boeiende baan? Kies dan voor 
de zorg. Hier zijn het de mensen die je werk zo interessant 
maken. Kun je je goed inleven in patiënten en cliënten en 
behandel je mensen met respect? Dan is een opleiding in 
de (gezondheids)zorg iets voor jou.
 
Voorbeeldopleidingen 
Helpende zorg en welzijn niveau 2 BOL/BBL 
Je ondersteunt mensen die zorg en begeleiding nodig 
hebben, zodat ze zo lang mogelijk zelfstandig kunnen 
wonen. Je helpt met eten, drinken, wassen en aankleden.

Verzorgende IG-niveau 3 BOL/BBL 
Je helpt ouderen, gehandicapten, chronisch zieken of 
mensen met psychiatrische problemen. Je helpt bij de 
persoonlijke verzorging, in huis en moedigt mensen aan 
om zo zelfstandig mogelijk te leven.

Mbo-verpleegkundige niveau 4 BOL/BBL 
Je verzorgt en verpleegt mensen die door ziekte, 
ouderdom of een beperking specialistische hulp of 
verzorging nodig hebben. Je werkt zelfstandig en helpt bij 
het opstellen van zorgplannen.

albeda.nl 
Pagina 63

rocmondriaan.nl
Pagina 62

O
pleidingen

mbo-westland.nl 
Pagina 62

zadkine.nl 
Pagina 63

51



Techniek en procesindustrie

Wil je werken met de nieuwste technologieën 
en machines? Kies dan voor een opleiding in 
de techniek en procesindustrie. Hier leer je 
alles over het maken en onderhouden van 
gebruiksvoorwerpen, gereedschappen, 
machines en procesinstallaties. Vind je het 
leuk om zelf producten te bedenken en ben je 
geïnteresseerd in gereedschappen, 
technieken en materialen? Dan is deze 
richting perfect voor jou.

Installatietechniek

Wil je werken met de nieuwste 
technologieën? Ontwerp en installeer dan 
moderne aircosystemen, plaats 
verwarmingsinstallaties en richt badkamers 
in. Steeds vaker werk je met robotica, 
sensoren en data. Maak deel uit van de 
toekomst en kies voor installatietechniek.
 
Voorbeeldopleidingen 
Monteur koude- en klimaatsystemen 
niveau 2 BOL/BBL
Je werkt met koelinstallaties en airco’s en 
zorgt ervoor dat voedsel en drank koel blijft 
in supermarkten, cafés en restaurants. Met 
koudetechniek zorg je voor een aangenaam 
(werk)klimaat in gebouwen.

Eerste monteur utiliteit niveau 3 BOL/BBL 
Je legt installaties aan voor gas, water, 
centrale verwarming, ventilatie en riolering. 
Je werkt in ziekenhuizen, scholen en 
bedrijven.

Eerste monteur woning niveau 3 BOL/BBL 
Je werkt bij een installatiebedrijf dat gas-, 
water-, centrale verwarming en sanitaire 
installaties plaatst en onderhoudt. Dit doe 
je in opdracht van een projectleider.
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Past goed bij vmbo-profiel:  
• Produceren, installeren en energie 
• Maritiem en techniek

Machines besturen

Cola, kleding en scooters, zomaar drie 
dingen die worden geproduceerd met 
mechanische en chemische processen. Wil 
je een toffe baan waarin je deze machines 
bestuurt of op afstand in de gaten houdt? 
Maak dan deel uit van het productieproces.
 
Voorbeeldopleidingen 
Procesoperator A niveau 2 BOL/BBL 
Je zorgt dat het productieproces goed 
verloopt en verhelpt storingen aan de 
machines. Je kan omgaan met computers, 
hebt technisch inzicht en weet het nodige 
over chemie.

Procesoperator C niveau 4 BOL/BBL 
Je bedient ingewikkelde apparaten, 
machines en installaties. Als er iets 
misgaat, grijp je in of stuur je bij. Je hebt 
de leiding over een team van operators.

Elektro

Wil je een belangrijke rol spelen in onze moderne wereld? Kies 
dan voor elektro. Bijna alles gaat op stroom: geldautomaten, 
computers, satellietschotels, verkeerslichten en telefoon- en 
beveiligingssystemen. Jij zorgt ervoor dat alles werkt.
 
Voorbeeldopleidingen 
Monteur elektrotechnische installaties niveau 2 BOL/BBL
Je legt elektrische installaties aan voor verlichting, gebouwen, 
datanetwerken, telecommunicatie en verkeerssignalering.

Eerste monteur elektrotechnische industriële installaties  
en systemen niveau 3 BBL 
Je maakt en onderhoudt producten voor besturingssystemen 
van sorteermachines, industriële apparaten, liften en 
datanetwerken.

Technicus elektrische installaties in de gebouwde omgeving 
niveau 4 BOL/BBL 
Je bent bezig met elektrotechniek, elektronica, besturingstech-
niek, meet- en regeltechniek en ict. Je ontwikkelt installaties 
voor huizen, kantoren, fabrieken en de tuinbouw.
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Mechatronica

Ben je geïnteresseerd in technologie en machines? Kies 
dan voor mechatronica, een combinatie van werktuig-
bouwkunde, elektronica en informatietechniek. Je leert 
hoe je machines en apparatuur ontwerpt, programmeert 
en bestuurt. Hiermee kan je in de toekomst veel kanten op.
 
Voorbeeldopleidingen 
Monteur mechatronica niveau 2 BOL/BBL 
Je maakt en onderhoudt installaties en mechatronische 
producten voor fabrieken of tuindersbedrijven, zoals 
sorteermachines, robots of onbemande voertuigen.

Technicus engineering niveau 4 BOL/BBL 
Je ontwikkelt apparatuur en machines met teken- en 
ICT-programma’s, mechanische technieken, 
elektrotechniek en robotica. 

Eerste monteur mechatronica niveau 3 BOL/BBL 
Je werkt zelfstandig aan de bouw en het onderhoud van 
geautomatiseerde systemen. Je zorgt ook voor het 
afstellen en testen van installaties.

> vervolg Techniek en procesindustrie

54

W
eg

w
ijs

 in
 h

et
 m

bo
 2

0
26



Werktuigbouw

Hou je van lassen, monteren en het maken van 
metalen producten? Dan past werktuigbouw 
goed bij jou. Hier leer je alles over machine-
bouw, fijnmechanische technieken en 
productontwerp. Denk aan het maken van 
onderstellen voor draaistoelen of onderdelen 
voor liften en bruggen. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Medewerker productietechniek niveau 2 
BOL/BBL
Je maakt producten van zowel metaal als van 
niet metaal. Je leert technieken om machines, 
apparaten en onderdelen te bouwen.

Medewerker Operationele techniek niveau 2 
BOL/BBL 
Je werkt aan grote machines en installaties, 
zoals verbrandingsmotoren en koel-en vries-
installaties en gebruikt verschillende soorten 
gereedschappen en meetapparatuur.

Allround medewerker productietechniek 
niveau 3 BOL/BBL 
Je werkt in de maakindustrie en voert taken uit 
in het productieproces, zoals benodigde 
machines en gereedschappen in- en afstellen 
en producten meten en controleren.

Research instrumentmaker niveau 4 BOL/BBL 
Je bedenkt, ontwerpt en maakt innovatieve 
en nauwkeurige (medische) instrumenten van 
metaal, kunststof of glas.

Damian
Opleiding Research 
instrumentmaker

 
“Ik wilde iets met techniek 
doen, maar was bang dat je 
dan alleen maar met je han-
den werkt. Dat klopte niet, 
want met deze opleiding ben 
je ook bezig met het uitden-
ken en tekenen van dingen. 
Techniek kan dus ook heel 
theoretisch zijn.”

O
pleidingen
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Justin
 
Opleiding Engineer  
maritieme techniek

“Mijn broer is logistiek manager 
op de Maasvlakte en ik wilde ook 
iets in die richting gaan doen. 
Door mijn stage op een jacht-
werf ben ik gefascineerd geraakt 
door grote jachten. Je moet 
nieuwsgierig zijn en van uitda-
gingen houden.”

Transport, scheepvaart 
en logistiek

Wil je een dynamische carrière? De sector 
transport, scheepvaart en logistiek in draait 
om het vervoer van mensen en goederen via 
scheepvaart, luchtvaart, wegtransport en 
railvervoer. Jij zorgt ervoor dat alles op tijd 
en op de juiste plek aankomt. Ben je goed in 
organiseren en plannen en los je graag 
problemen op? Dan is dit echt iets voor jou.

Transport

Hou je van lekker onderweg zijn? Denk dan aan 
een opleiding als chauffeur, je reist naar ver-
schillende bestemmingen in binnen- en bui-
tenland om goederen en mensen te vervoeren. 
Of kies voor een spoorwegbedrijf als 
goederen- of personenvervoerder. Als planner 
zorg je ervoor dat alles op tijd wordt afgele-
verd. Genoeg te ontdekken in de wereld van 
transport.
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Luchtvaart

Ben je klaar voor een spannende loopbaan? De lucht-
vaart is een internationale sector waar het werk 24/7 
doorgaat. Dagelijks worden enorme hoeveelheden 
goederen en passagiers vervoerd. Kan je goed  
communiceren en organiseren? Ga mee op reis in 
deze dynamische wereld.
 
Voorbeeldopleidingen 
Aviation operations specialist niveau 4 BOL 
Je speelt een belangrijke rol bij het voorbereiden van 
de vlucht. Je maakt een vliegplan en verzorgt de 
briefing aan de bemanning.

Luchtvaartdienstverlener/ Steward(ess) niveau 4 BOL 
Je bent het gezicht van de luchtvaartmaatschappij  
en verantwoordelijk voor de tickets, bagage en  
passagiersbegeleiding.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Maritiem en techniek 
• Mobiliteit en transport 
• Economie en ondernemen

mborijnland.nl
Pagina 62

rocmondriaan.nl
Pagina 62

mbo-stc.nl 
Pagina 63

rocva.nl 
Pagina 62

albeda.nl 
Pagina 63

Voorbeeldopleidingen 
Vrachtwagenchauffeur niveau 2 BBL 
Je rijdt met een vrachtwagen, trailer, tankwagen of een 
wagen met container en zorgt dat de lading op de juiste 
bestemming terechtkomt.

Specialist transport en logistiek niveau 4 BOL/BBL 
Je bent verantwoordelijk voor het regelen van allerlei 
zaken rond de ontvangst, het opslaan en het vervoer van 
goederen.

Sla om voor meer Transport, scheepvaart en logistiek >

O
pleidingen
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Scheepvaart

Op zoek naar avontuur in je werk? Ga voor de 
scheepvaart en alles wat te maken heeft met havens, 
zeevaart en binnenvaart. Denk aan zeevisserij, het 
besturen van schepen, het baggeren van vaarwegen en 
het bouwen en onderhouden van schepen en jachten. 
Stap aan boord en ontdek de wereld van de 
scheepvaart.

> vervolg Transport, scheepvaart en logistiek

Voorbeeldopleidingen 
Schipper binnenvaart niveau 3 BOL/BBL 
Je vervoert goederen of passagiers over wateren binnen 
Europa en bent verantwoordelijk voor de navigatie van 
het schip. Je geeft de bemanningsleden taken en helpt 
zelf ook mee.

Maritiem officier alle schepen technisch niveau 4 BOL 
Je controleert en onderhoudt alle technische installaties 
aan boord van een schip en bij een storing ben je in staat 
die zelf op te lossen.
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Logistiek

Ben je graag in beweging? Kies 
dan voor een opleiding in 
logistiek. Je zorgt ervoor dat 
kleding, fruit, bouwmaterialen 
en machineonderdelen uit 
binnen- en buitenland soepel 
hun weg vinden. Jij regelt alles, 
van ontvangst en opslag tot 
beheer en verzending. Dankzij 
jou loopt alles op rolletjes.
 
Voorbeeldopleidingen 
Logistiek medewerker  
niveau 2 BOL/BBL 
Je werkt in een opslagruimte of 
magazijn en zorgt voor de 
ontvangst, opslag en verzending 
van goederen. Magazijnbeheer 
en voorraadbeheer horen ook 
bij je takenpakket.

Logistiek teamleider  
niveau 3 BOL/BBL 
Je coördineert de ontvangst en 
opslag van goederen in een 
magazijn. Je organiseert het 
werk van je team en werkt zelf 
ook mee. Je denkt mee over het 
verbeteren van logistieke 
processen.

O
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Voedsel, natuur en leefomgeving

Ben je praktisch ingesteld en hou je van de 
natuur? Kies voor de richting voedsel, natuur 
en leefomgeving en de vele mogelijkheden: 
van dieren verzorgen en werken in de tuinbouw 
tot bloemen vormgeven en steden en groene 
gebieden inrichten. Heb je interesse voor 
mensen, planten en dieren? Ontdek dan deze 
veelzijdige wereld.

Produceren en verkopen

Ben je geïnteresseerd in het kweken en 
verkopen van bloemen, planten, groente en 

fruit? Kies voor de richting 
produceren en verkopen. Er 

zijn veel nieuwe technische 
ontwikkelingen en je kan 
werken in de tuinbouw, voe-

dingsindustrie of groene 
handel. Groei mee met de 

toekomst.

Chelle
Opleiding Green tec / teelt en 
techniek

 
“Mijn opleiding is een combi-
natie van planten en techniek. 
Je leert hoe je naar planten 
moet kijken, hoe je ze moet 
verzorgen en wat ze nodig 
hebben om te kunnen groei-
en. Problemen oplossen vind 
ik leuk en daarom past deze 
opleiding goed bij mij.” 
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Voorbeeldopleidingen 
Vakexpert teelt en groene technologie niveau 4 BOL 
Je leert alles over groei van planten, klimaatbeheersing, 
gewasbescherming en hoe je automatisering en 
robotisering kunt toepassen in de teelt, handel, verkoop 
en logistiek.

Vakexpert voeding en technologie niveau 4 BOL/BBL
Je leert alles over de ingrediënten en de kwaliteit van 
voedsel en een gezond voedingspatroon.

Medewerker agrohandel en logistiek niveau 2 BOL/BBL
Je zorgt voor het lossen, controleren en verzenden van 
bloemen, planten, groenten en fruit.

Groene omgeving

Wil je bijdragen aan een groene en gezonde 
leefomgeving? Ga voor groen. In onze drukke steden vol 
gebouwen en wegen, zijn hoveniers, tuinontwerpers en 
andere groenspecialisten hard nodig. Je bedenkt en 
creëert groene oplossingen die onze leefomgeving 
mooier en veiliger maken. 
 
Voorbeeldopleidingen 
Vakbekwaam hovenier niveau 3 BOL/BBL 
Je beplant tuinen en parken met allerlei soorten planten, 
struiken en bomen. Je leert ook hoe je een terrein 
betegelt, de afwatering aanlegt of een veranda bouwt.

Adviseur leefomgeving niveau 4 BOL 
Je geeft advies over milieuwetten en -regels, voert 
inspecties uit en je neemt de juiste maatregelen 
waarmee je echt iets betekent voor mens en natuur.

Opzichter/uitvoerder groene ruimte niveau 4 BOL/BBL
Je ontwikkelt groene buitenruimtes en bedenkt hoe je 
duurzaam omgaat met water en energie. Hiermee zorg je 
voor een leefbaar klimaat in de stad.

Past goed bij vmbo-profiel:  
• Groen 
• Economie en ondernemen 

• Dienstverlening en producten 
• Zorg en welzijn

lentiz.nl
Pagina 62

Sla om voor meer Voedsel, natuur en leefomgeving >

yuverta.nl
Pagina 62

O
pleidingen

mbo-westland.nl 
Pagina 62
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> vervolg Voedsel, natuur en leefomgeving

Natuurlijke vormgeving

Heb je groene vingers en ben je geïnteresseerd in styling, 
decoratie en inrichting? Dan is een opleiding in de 
richting natuurlijke vormgeving vast iets voor jou. Je 
volgt de trends en leert ook hoe je jouw creaties 
presenteert en verkoopt.
 
Voorbeeldopleidingen 
Medewerker bloem, groen en styling niveau 2 BOL/BBL
Je verzorgt en verkoopt bloemen en planten en maakt op 
bestelling bloemstukken, boeketten en kransen. 

Vakexpert bloem, groen en styling niveau 4 BOL/BBL 
Je hebt een eigen bloemenspeciaalzaak en speelt in op 
de nieuwste trends en ontwikkelingen. Ook zorgt je voor 
de in- en verkoop van producten en de financiële 
administratie.
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Dierenverzorging
 
Ben je een echte dierenvriend? Kies dan voor een opleiding in 
dierenverzorging. Je leert alles over de dagelijkse verzorging en 
gezondheid van dieren. Je kan ook kiezen voor de medische 
kant en werken bij een dierenarts. Maak van je passie voor dieren 
je beroep.
 
Voorbeeldopleidingen 
Dierenartsassistent paraveterinair niveau 4 BOL 
Je hebt kennis over zieke en gezonde dieren en over 
geneesmiddelen en je assisteert de dierenarts. Zo mag je onder 
toezicht medische handelingen uitvoeren, zoals bloedprikken.

Medewerker dierverzorging niveau 2 BOL 
Je verzorgt paarden, honden, katten en andere huisdieren. Je 
maakt hun verblijfplaatsen schoon, geeft ze voeding en kijkt 
naar hun gedrag om te bepalen of ze wel gezond zijn.

O
pleidingen
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Mbo-scholen

ROC Mondriaan
Den Haag | Delft | Leiden | Naaldwijk
Studie Info Punt:
Waldorpstraat 41, Den Haag 
T 	088 - 666 2000
M	stip@rocmondriaan.nl
I	 rocmondriaan.nl 

mboRijnland
Leidschendam-Voorburg | Leiden | Zoetermeer
Onderwijs Servicecentrum
T 	088 – 222 17 77
M	info@mborijnland.nl
I	 mborijnland.nl

Lentiz
Naaldwijk | Maasland
Bel of bezoek een van de scholen 
T 	010 – 434 99 25
M info@lentiz.nl
I lentiz.nl

Yuverta
Rijswijk
Bel of bezoek een van de scholen 
T 	070 - 390 40 16 (Rijswijk)
M mbo.rijswijk@yuverta.nl 
I yuverta.nl

MBO Westland
Naaldwijk
Europa 1, Naaldwijk
T 0174 - 513 321 
M info@mbo-westland.nl
I mbo-westland.nl

Grafisch Lyceum Rotterdam
Rotterdam
Heer Bokelweg 255, Rotterdam 
T 	088 – 200 15 00
M	info@glr.nl
I	 grl.nl

Hout- en Meubileringscollege 
Rotterdam
Rotterdam
Erasmuspad 10, Rotterdam 
T 	010 – 285 55 55
M	info@hmcollege.nl
I	 hmcollege.nl

Leidse instrumentmakers School
Leiden
Einsteinweg 61, Leiden 
T 	071 – 568 11 68
M	info@lis.nl
I	 lis.nl
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MBO College Airport 
Hoofddorp 
Opaallaan 25, Hoofddorp 
Diamantlaan 29, Hoofddorp 
T 	023 – 569 36 00 
M	mbocollegeairport@rocva.nl 
I	 mbocollegeairport.nl 

STC mbo college 
Rotterdam | Katwijk 
Bel of bezoek 
T 	010 – 448 64 44 
M	voorlichting@stc-r.nl 
I	 stc.nl

SVO vakopleiding food
Rijswijk | Rotterdam
Diepenhorstlaan 3, Rijswijk
Verlengde Nieuwstraat 177, Rotterdam 
T 	030 – 2758181
M	info@svo.nl
I	 svo.nl

Techniek College Rotterdam
Rotterdam
Jan Ligthartstraat 250, Rotterdam 
T 	088 945 45 00
M	techniekinfopunt@tcrmbo.nl 
I	 techniekcollegerotterdam.nl

Scholen

Albeda 
Rotterdam 
Rosestraat 1101, Rotterdam 
T 	010 – 290 10 20 
M	albeda@albeda.nl 
I	 albeda.nl 

Zadkine 
Rotterdam 
Benthemplein 15, Rotterdam 
T 	088 - 945 38 88 
M	studiekeuzecentrum@zadkine.nl 
I	 zadkine.nl 

Kronenburgh MEAO College
Particuliere school
Den Haag 
Lange Houtstraat 7, Den Haag 
T 	070 - 399 88 06 
M	info@meao-kronenburgh.nl 
I	 kronenburgh.nl
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Wat kost een mbo-opleiding?
Lesgeld 2025/2026
»	 Ben je jonger dan 18 jaar?
	 Dan betaal je geen lesgeld.
»	 Ben je 18 jaar of ouder en volg je een BOL-opleiding?
	 Dan betaal je € 1.458,- aan lesgeld.
»	 Volg je een BBL-opleiding en ben je 18 jaar of ouder?
	 Dan betaal je cursusgeld:

•	 € 303,- voor een entreeopleiding of een opleiding 
op niveau 2

•	 € 735,- voor een opleiding op niveau 3 of 4

Overige kosten
De school zorgt voor de spullen die je nodig hebt om je 
opleiding te volgen en je examens te doen. Denk aan 
gereedschap zoals koksmessen of kappersscharen—die 
krijg je in bruikleen.

Wat betaal je wél zelf?
»	 Boeken
»	 Laptop (bij sommige opleidingen verplicht)
»	 Sportkleding
»	 Excursies en studiereizen
»	 Reiskosten naar school of stage

Opleidingen  

met extra kosten:  

sport- en 

bewegingsleider,  

kapper en kok

✴ 	 Tip: Kijk op de website van de mbo-school bij  
de opleiding van jouw keuze voor een overzicht 
van de kosten.

	 Meer informatie over lesgeld en vergoedingen 
vind je op duo.nl.
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Inform
atie

Krijg ik studiefinanciering?
Jonger dan 18 jaar
»	 Volg je een voltijd BOL-opleiding? Dan heb je geen 

recht op studiefinanciering. Je kan wel een 
‘tegemoetkoming ouders’ aanvragen (alleen ouders 
met een laag inkomen komen hiervoor in aanmerking).

»	 Volg je een BBL-opleiding? Dan verdien je geld en 
krijg je geen studiefinanciering. Je hebt ook geen 
recht op een ‘tegemoetkoming ouders’.

Ouder dan 18 jaar
»	 Volg je een voltijd BOL-opleiding? Dan heb je recht 

op studiefinanciering in de vorm van een basisbeurs. 
Je komt alleen in aanmerking voor een aanvullende 
beurs als je ouders een laag inkomen hebben. Vraag 
een aantal maanden voordat je 18 wordt studiefinan-
ciering aan. 

»	 Volg je een BBL-opleiding? Dan verdien je geld en 
krijg je geen studiefinanciering.

Lening of gift
»	 Volg je een entree- of niveau 2-opleiding? Dan is  

de studiefinanciering altijd een gift.
»	 Volg je een niveau 3- of niveau 4-opleiding? Dan 

wordt jouw studiefinanciering pas een gift als je 
binnen 10 jaar je diploma haalt. Dit heet een 
prestatiebeurs, deze krijg je voor 4 jaar.

Gratis reizen
»	 Volg je een voltijd BOL-opleiding niveau 1 of 2?  

Dan kan je gratis reizen.
»	 Volg je een voltijd BOL-opleiding niveau 3 of 4?  

Dan krijg je een lening, waarmee je gratis kan reizen. 
Deze lening wordt pas een gift als je binnen 10 jaar je 
diploma haalt.

»	 Meer informatie over gratis reizen vind je op  
studentenreisproduct.nl
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Bekijk je toekomst
beurs 2025 

U bent van harte welkom  
25 november 2025
van 16.00 - 19.00 uur

Fokker Terminal
Binckhorstlaan 249
Den Haag

Wat kunt u verwachten?
 Informatie van mbo-scholen en opleiders

 Ontmoet onderwijsinstellingen uit de regio en ontdek  
 samen het brede aanbod aan opleidingen.

 Persoonlijk loopbaanadvies
 Stel uw vragen aan ervaren loopbaanbegeleiders. Zij denken  
 graag mee over een passende studiekeuze voor uw kind.

 Inspirerende informatiestands
 Haal brochures op, bekijk lesmateriaal en krijg inzicht in  
 verschillende vakgebieden.

 Ontmoet studenten, docenten en professionals
 Ga in gesprek met mensen uit de praktijk en hoor hoe het  
 écht is om een bepaalde opleiding of beroep te volgen.

Deze opleiding- en  
beroepenbeurs is  
dé plek om samen  
met uw kind te  
verkennen welke 
mbo-richting past.

Bekijk  
de aftermovie  
van de  
beurs 2024

Bekijkjetoekomstnu.nl

Open huis
 voor leerlingen en ouders



Beste ouders (of verzorgers) 

Wat kunt u allemaal doen?
»	 Praat met uw kind over zijn of haar hobby’s 

en interesses.
»	 Schrijf samen op waar uw kind goed in is.
»	 Bekijk samen beroepen en opleidingen op 

bekijkjetoekomstnu.nl.
»	 Laat uw kind praten met mensen die iets 

willen vertellen over hun werk.
»	 Ga samen naar open dagen van 

mbo-scholen.
»	 Maak een afspraak met de mentor of 

decaan als uw kind geen studiekeuze heeft 
gemaakt.

Op het mbo
Blijf ook betrokken als uw kind op het mbo 
zit. Hij of zij lijkt misschien zelfstandig, maar 
dat betekent niet dat uw steun niet meer 
nodig is. Ga mee naar informatieavonden  
en neem contact op met de studieloopbaan
begeleider (SLB’er) als u vragen hebt.  
Uw interesse maakt echt het verschil!

Op het vmbo maakt uw kind belangrijke keuzes voor de toekomst. Als 
ouder of verzorger speelt u hierin een grote rol. Door samen op onderzoek 
uit te gaan en in gesprek te blijven, helpt u uw kind om een richting te 
kiezen die écht bij hem of haar past.

Bekijk de video 
'Beste Ouders'

Inform
atie
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Colofon

©Spirit4You, september 2025

De mbo-gids Wegwijs in het MBO 2026 is tot stand 
gekomen in opdracht van Spirit4You (spirit4you.nl). Met 
dank aan alle mbo-scholen in de regio. Deze publicatie is 
mogelijk gemaakt met financiële steun van gemeenten 
in de regio Haaglanden. 

Redactie
Ilja Baaij (iljabaaij.nl) & Joyce Nihof

Vormgeving 
Studio Menno van der Veen 

Fotografie 
Femque Schook (femschook.nl)
Lou Wolfs (louwolfsfotografie.nl) 
Shutterstock, Adobe Stock 
ROC Mondriaan, mboRijnland, Lentiz, Yuverta,  
MBO Westland, Grafisch Lyceum Rotterdam, Hout- en  
Meubileringscollege, Leidse instrumentmakers School, 
MBO College Airport, STC mbo college,  
SVO vakopleiding food, Techniek College Rotterdam, 
Albeda, Zadkine. 

Drukwerk 
Opmeer bv (opmeerbv.nl) 
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Krijg toegang tot super handige info  
die je kan helpen bij het kiezen van  
de juiste studie! 

Ontdek wat bij je past, bekijk toffe 
video’s, doe testen en bereid je voor  
op de volgende stap.
 

Neem een kijkje op de  
Bekijkjetoekomst-website !

bekijkjetoekomstnu.nl

Ben je klaar 
om je toekomst 
te ontdekken?

Waar wacht je 
nog op? Check de site  

en start vandaag!
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OKTOBER 2025

NOVEMBER 2025

JANUARI 2026

MAART 2026

JUNI 2026

FEBRUARI 2026

Di 4	 ROC Mondriaan	 15.00 	 – 	 20.00

Za 8	 Hout- en Meubileringscollege	 10.00 	 – 	 14.00

Za 8	 Leidse instrumentmakers School	 09.00 	 – 	 13.00

Ma 10	 mboRijnland	 16.00 	 – 	 20.00

Di 18	 Lentiz MBO	 16.00 	 – 	 20.00

Di 18	 MBO Westland	 16.00 	 – 	 20.00

Do 20	 Albeda	 15.00 	 – 	 20.00

Do 20	 Grafisch Lyceum Rotterdam	 16.00 	 – 	 21.00 

Vrij 21	 STC mbo	 16.00 	 – 	 20.30

Za 22	 Yuverta mbo Rijswijk	 10.00 	 – 	 14.00

Di 25	 MBO College Airport	 16.00 	 – 	 20.00

Wo 26	 Zadkine	 16.00 	 – 	 20.00

Do 27	 SVO vakopleiding food	 16.00 	 – 	 20.00

Vrij 28	 Techniek College Rotterdam	 15.00 	 – 	 20.00

Di 13	 Leidse instrumentmakers School	 16.00 	 – 	 20.00

Do 15	 SVO vakopleiding food	 16.00 	 – 	 20.00

Wo 21	 STC mbo	 16.00 	 – 	 20.30 

Do 22	 Lentiz MBO	 16.00 	 – 	 20.00

Do 22	 MBO Westland	 16.00 	 – 	 20.00

Do 22	 ROC Mondriaan	 15.00 	 – 	 20.00

Vrij 23	 Albeda	 15.00 	 – 	 20.00

Vrij 23	 Hout- en Meubileringscollege	 17.00 	 – 	 21.00

Vrij 23	 Techniek College Rotterdam	 15.00 	 – 	 20.00

Za 24	 Hout- en Meubileringscollege	 10.00 	 – 	 14.00

Wo 28	 mboRijnland	 16.00 	 – 	 20.00

Vrij 30	 Zadkine	 16.00 	 – 	 20.00

Za 31	 Grafisch Lyceum Rotterdam	 10.00 	 – 	 15.00

Za 31	 MBO College Airport	 10.00 	 – 	 14.00

Za 31	 Vakschool Schoonhoven (Zadkine)	 10.00 	 – 	 14.00

Do 5	 Yuverta mbo Rijswijk	 16.00 	 – 	 20.00

Za 7	 Kronenburgh MEAO College	 11.30	 –	 13.30

Za 28	 Leidse instrumentmakers School	 09.00 	 – 	 13.00

Di 10	 Lentiz MBO	 16.00 	 – 	 20.00

Di 10	 ROC Mondriaan	 15.00 	 – 	 19.00

Wo 11	 Grafisch Lyceum Rotterdam	 16.00 	 – 	 21.00 

Wo 11	 MBO Westland	 16.00 	 – 	 18.00

Do 12	 Albeda	 15.00 	 – 	 20.00

Do 12	 mboRijnland	 16.00 	 – 	 18.00

Do 12	 SVO vakopleiding food	 16.00 	 – 	 20.00

Do 12	 Techniek College Rotterdam	 15.00 	 – 	 20.00

Vrij 13	 Yuverta mbo Rijswijk	 15.00 	 – 	 18.00

Za 14	 Hout- en Meubileringscollege	 10.00 	 – 	 14.00

Wo 18	 Zadkine	 15.00 	 – 	 19.00

Do 26	 MBO College Airport	 16.00 	 – 	 19.00

Do 26	 STC mbo	 16.00 	 – 	 20.30

Do 4	 SVO vakopleiding food	 16.00 	 – 	 20.00

Wo 10	 STC mbo	 14.00 	 – 	 17.00

Do 9	 SVO vakopleiding food	 16.00 	 – 	 20.00

Do 16	 MBO College Airport	 16.00	 – 	 20.00

mbo 
open dagen  
2025/2026

Check vooraf de websites van de 
mbo-scholen voor de laatste info en 
meld je hier aan voor de open dag.  
Hier kun je ook andere studiekeuze 
activiteiten vinden.

Alle  
open dagen 
vind je ook 

online!

Di 25 & woe 26 
november 2025

Di 25 open huis voor leerlingen en ouders


